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‘Az éenmarkank egyenld azzal,
amit masok mondanak rolunk,
amikor kiléepiunk a szobabol.”

Jeff Bezos, Amazon CEO




Ly Mit Uzen az eddigi
digitalis labnyomod?




Es mit mondhatnak a tagok
a(z én)markadrol,
amikor nem vagy ott?




Még nem teljesen OKE?
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Claude Steiner:
A tekintély het dimenzigja
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A tekintélydimenziok harom szabalya

Mindegyikkel Nem helyettesitik Alul- vagy tulmukodes
rendelkezunk egymast elkepzelhet6



. Belso stabilitas

A tekintély elsO dimenzioja

= Nem fuggunk a kulso ingerektol, jol definialt
értékek mentéen dontunk, kiszamithato a
viselkedésunk és a reakcidink.

(-) Alulmukodeés eseten: Erosen fugglnk a kulso
ingerektol, konnyen bizonytalanna valunk.

(+) Tulmukodés esetén: Rugalmatlan, merev a
viselkedeésunk, tulzottan ragaszkodunk a
donteseinkhez, hianyzik beldlink a spontaneitas.



Instagram-fiok torles a negativ
kommentek miatt
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. Belso stabilitas hianya
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A tekintély masodik dimenzioja

Szenvedely

= A belsO motivaltsagunk, lelkesedesunk, ami
képes 0sztonzoen hatni a kornyezetlnkre

(-) Alulmikodes esetén: Keves az eletkedvink,
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em kezdemenyezunk, nem tudunk motivalo
atassal lenni a kornyezetinkre.

(+) Tulmikodes eseten: Akaratossa, agresszivve,
raerdltetove, ,tul sokka” valunk a tobbiek
Szamara.



. Tortenetmeselés csucsra jaratott ~
lelkesedéssel /
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. Szenvedely




A tekintély harmadik dimenzioja

Kontroll

= Képesek vagyunk iranyitani es szabalyozni,
strukturat épiteni és fenntartani a csoporton
belll.

(-) Alulmukodeés eseten; Nem mondunk nemet
es nem szerzunk érvenyt az igényeinknek,
tulzottan szabad kezet adunk a tagoknak,
ezaltal sulytalanna valunk.

(+) Tulmikodes eseten: Semmit nem adunk ki a
kezunkbol, mindenbdl versenyhelyzetet
teremtunk, és mindig miénk az utolso sz0.



Amikor nem engedunk a
kommenthaborubdl

Kontroll tulmukodeés

B (tt nyomjatok a gyllolkodést, pedig egyikotok
macskajat sem olte meg éppen vagy ilyesmi, mindossze anno
kurvajol megkaraktergyilkoltak a férjét ti meg itt bégettek birkak.
Divat utalni oket, mikozben most sokkal surlibb és budosebb
szar folyik a csapbol. Ezt meg isszatok joizden.

G*ci se ert titeket amugy.

Tetszik - Valz oraja Qvo 171

32 valasz - 8 perce

-




. Szeretet

. A tekintély negyedik dimenziQja

= Tudunk tamogatdak, elfogadoak,
gondoskoddak lenni és rendszeresen adni
realis megerosito visszajelzéseket.

(-) Alulmukodes eseten: Hianyzik a belolunk
arado meleg, emberi légkor, nem tudunk
tamogato, megerosito hangulatot teremteni.

(+) Tulmiikédés esetén: Onfeldldozd, a terheket
magunkra vallalo és a tagokat tulkimelé mddon
viselkedunk.



A karacsonyi konyhatindereknek
elég egy csippetnyi motivacio

Szeretet

Sutnijé

2018. december 12. - §
Folytatodik #szivbélsuti nyeremeényjatékunk! Siss szivbdl és jatssz vellink
egészen december 31-ig, és vidd el a napi vagy heti nyereményeink
egyikét! Nincs mas dolgod, mint az altalad készitett sitit szeretteiddel, a
réla késziilt fotot pedig velink megosztani! Tovabbi részletekért latogass
el a www.sutnijo.hu/szivbolsuti oldalra!
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Suss szivbol,
a3 jatssz és nyer;j!

Dr.Oetker

OO 127 251 hozzaszolas 20 megosztas




. Kommunikacio

. A tekintély otodik dimenzioja

= Képesek vagyunk rahangolni masokat sajat
Otleteinkre és erzéseinkre, higgadtan és
magabiztosan kezellink nehez helyzeteket.

(-) Alulmukodeés esetéen: Halkak ées lathatatlanok
vagyunk, inkabb passziv, mint aktiv résztevok, a

konfliktusokat elkeruljuk

(+) Tulmukodeés esetén: Manipulativ mddon
masokra raeroltetjuk a velemeényunket,
akaratunkat.



Kenyes kommentek kezelese
szolgaltatdi oldalrol

Kommunikacio

B Hozzank pl. nem érkezett meg semmi, de az
internet megint elment. Az elmult héten mar a harmadszor.
Remélem ez nem masfél napos lesz, mint a multheti kimaradas.
“= 8 @ Ezek is jovairasra keriilnek majd a szamlan? on
™ 4

JA legerdekesebbek” szerintl rendezés van kivalasztva, igy lehet, hogy
néhany valasz ki van szurve.

Tetszik - Valasz - 6 napja - Szerkesztve

o UPC Magyarorszag Szia '
Koszonom, hogy jeleztél nekunk. Megirod privat

uzenetben, hogy pontosan hol tapasztalhaté a hiba?
Jovairassal kapcsolatban tUgyfélszolgalatunk tud
segiteni, bejelentést kovetden. Udyv, Enci.

Tetszik - Valasz - 6 napja




. Tudas, szakértelem

A tekintély hatodik dimenzioja

= Kelloen felkeszultek vagyunk, tudasunk nem
merul ki a szakmai hozzaertesben, hanem
szeleskoru tajekozottsaggal és erett
bolcsességgel rendelkezunk.

(-) Alulmukodes eseten: Az Uj tudasra es a
kUlvilagra nem vagyunk nyitottak, ignoraljuk
azokat.

(+) Tulmikodes eseten: Adattarként, egy élo
lexikonként, a gyakorlattol elrugaszkodott
elmeletek buvkorében élunk.



Egy marka kozeli téma felkarolasa

es eveken at tarto gondo;ésa

Tudas, szakértelem

Nessaj bemutatja:

egy nap wifi nélkul




. Egysegtudat

A tekintély hetedik dimenziQja

= Tudjuk, hogy egy nagyobb egész reszei
vagyunk, tisztelet és alazat jellemez bennunket.
Adott esetben el tudjuk engedni a sajat
erdekeinket a nagyobb egész érdekeiért,
rendszerben gondolkodni.

(-) Alulmiikodes esetén: Egobol dolgozunk, a
sajat erdekeinket erovel kepviseljuk, masok
erdekeinek figyelembe vetele nélkdl.

(+) Tulmiikodes esetén. A mindennapi
valosagot, realitast nem eszleljuk, mindent
alarendellnk a nagyobb egész érdekeinek.



Egy lemondasokkal jaro ut a
muanyagmentesseg felé/

Egysegtudat

MARC.  HEP Workshop #6 - Mdanyagmentes
3 marciusra fel!

Nyilvanos - Happier Earth Project és Attention - A hely
szervezésében
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A tekintély het dimenzioja

g

Egységtudat

Bels) , .. Tudas,
e s Szenvedély Kontroll Szeretet Kommunikacio ,
stabilitas szakértelem



Valjunk az offline és online

csoportjainkon beldl
|

Talaljuk meg minden dimenzioban
az |
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